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MINI TOUR 

ABRUZZO 
01 - 04 ottobre  

Viaggio guidato 
 

Un tour in Abruzzo significa perdersi nella natura sorprendente dei parchi nazionali, tra vette 

maestose e generose vallate, fino ad arrivare al blu e all’azzurro del litorale. L’Abruzzo è una 

terra selvaggia e generosa sospesa fra mare e montagne. La natura è straordinaria come la 

cultura delle sue città e le lucenti acque del Mar Adriatico. 

 

PROGRAMMA 

1G- MILANO – PESCARA 

Ritrovo dei signori partecipanti nei luoghi concordati per trasferimento privato presso 

Stazione Centrale di Milano 

Sistemazione in treno veloce per Pescara 

Arrivo, e nel primo pomeriggio inizio delle visite 

Pranzo libero.  

T r a s f e r i m e n t o  i n  h o t e l  e  sistemazione in hotel, cena e pernottamento 

2G- ESCRSIONE: GRAN SASSO – L’AQUILA 

Prima colazione in hotel 

Tour di intera giornata. Partenza per Bominaco, a mille metri di quota, 

In una splendida cornice naturale. Qui, all’interno dell'antico complesso monastico 

benedettino dell’Abbazia di Santa Maria Assunta, si trova il piccolo Oratorio di San 

Pellegrino, conosciuto per un prezioso ciclo di affreschi risalenti al 1263. (ingresso) 

 

Pranzo in ristorante 

Visita al borgo medievale di Santo Stefano di Sessanio  

Uno dei “Borghi più belli d’Italia” e porta di accesso meridionale al Parco Nazionale del 

Gran Sasso e dei monti della Laga.  

Nel pomeriggio proseguimento per L’Aquila. 

Città capoluogo di regione, alle pendici del massiccio del Gran Sasso, la montagna più 

alta dell’Appennino. La città, colpita dal sisma del 2009, sta a poco a poco tornando a 

splendere anche se la ricostruzione non è ancora completata. Molti edifici storici sono stati 

però restauranti e riaperti.  

L'Aquila è stata insignita del titolo di " Capitale Italiana della Cultura". Visita guidata del 

centro con Piazza Duomo, la Fontana delle 99 Cannelle, la Basilica di San Bernardino e 

la Basilica di Santa Maria di Collemaggio, capolavoro di architettura medievale. 

Rientro in hotel, cena e pernottamento 

 
 
 
 



 
 

EupheMia                                           
Viaggi e Itinerari di gruppo 

 
 
 
 

3G- ESCRSIONE: LA COSTA DEI TRABOCCHI 

Prima colazione in hotel 

Lasciato l'entroterra abruzzese si ritorna verso il litorale adriatico. Visita dell'Abbazia di San 

Giovanni in Venere, (ingresso) a Fossacesia, posta su di un promontorio con una splendida 

vista sul mare Adriatico. Partenza per la Costa dei Trabocchi, uno dei tratti più suggestivi 

del litorale abruzzese tra San Vito Chietino e Vasto, dove spiagge sabbiose si alternano a 

calette e tratti rocciosi. La costa è scandita dalla presenza degli antichi trabocchi, macchine 

da pesca poste su delle palafitte di legno, raggiungibili attraverso delle passerelle.  

Pranzo su un trabocco oppure in ristorante delle vicinanze (secondo disponibilità 

Proseguimento per Lanciano, graziosa cittadina tra il mare ed il Parco della Majella meta 

di pellegrinaggi legati al Miracolo Eucaristico. Visita del Santuario del Miracolo 

Eucaristico e delIa chiesa della Madonna del Ponte innalzata su un ponte a tre archi 

risalente al periodo di Diocleziano 

Rientro in hotel, cena e pernottamento 

 

4G- SULMONA – PESCARA - MILANO 

Prima colazione in hotel 

Sulmona, famosa in tutto il mondo per la produzione dei rinomati confetti, esposti nelle 

eleganti vetrine di Corso Ovidio. Visita guidata del centro storico, considerato uno dei 

meglio conservati d’Abruzzo.  

Nel primo pomeriggio trasferimento a Pescara per treno per rientro 

 

 

DETTAGLI DI VIAGGIO 

Operativo dei treni (passibili di variazione) 

01 ottobre     MILANO C.  LE    PESCARA C. LE                           07.50     12.44 

04 ottobre    PESCARA C. LE   MILANO P. GARIBALDI            16.10      20.47 

Posti di 2classe con prenotazione 
Tariffa contingentata: fino esaurimento posti 

Quota di partecipazione 

 Quota per persona                                             € 760,00 

 Supplemento camera singola                            € 115 ,00 
      

Partenza gruppo con minimo 30 persone 

POSTI TRENO CONTINGENTATI: PER BLOCCO POSTI/TARIFFA                                                                                                             
iscrizioni entro 5 settembre 2026                                                                                                                                                              
e/o fino esaurimento posti – dopo tale non si garantisce disponibilità e tariffa 

   
 La quota comprende 

× Transfer privato da/per Stazioni di Milano 
× Prenotazione e biglietteria treno alta velocità, posti di 2° classe 

× Trasferimenti in bus privato per le visite ed escursioni 
× Sistemazione in hotel 4 stelle, in pernottamento e prima colazione 
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× Nr 3 cene in hotel (e/o ristorante) con bevande (1/2 acqua- ¼ vino) 
× Nr 2 pranzi in ristoranti locali con bevande incluse (2° e 4° giorno 
× Visite ed escursioni, ingressi come da programma 
× Tassa di soggiorno 

 

La quota non comprende 

pasti non indicati 
bevande, mance, extra; ingressi extra non menzionati 

Hotel tipo o similari previsti  

Hotel   Santacroce Meeting – Sulmona 

 

LE VISITE POSSONO SUBIRE MODIFICHE SENZA NULLA OMETTERE AL 

PROGRAMMA 

 (salvo condizioni per siti chiusi) 

  

Termini e condizioni 

- Alcune visite potrebbero essere parziali causa di restauri  

- * Di norma il giorno dell'arrivo le camere non sono disponibili prima delle ore 14h00.                                                  

Il giorno della partenza, le camere vanno liberate entro le ore 10h00. 

- Per i cittadini italiani è necessario carta di identità 

 

Modalità iscrizioni - pagamenti 

Iscrizioni entro                 5 settembre 2026 e/o fino esaurimento post 

Quota valida per minimo gruppo 30 persone 

 

Acconto alla conferma  Euro 200,00 

Saldo    entro 26 settembre 

La tariffa dei treni è calcolata sulla base di una speciale classe di prenotazione e con blocco dei 

posti, a   esaurimento della disponibilità, nuovi posti sono pertanto soggetti a riconferma al 

momento della prenotazione.  

Penali e annullamento 

In caso di recesso dal contratto da parte del cliente prima della partenza verranno calcolate le 

seguenti penali:  

• Dal giorno della prenotazione fino a 30 giorni dalla partenza la caparra acconto 

• Dal 29 giorno al 20 ° giorno dalla partenza 60% della quota 

Dal 19° giorno al 10° giorno prima della partenza 75% della quota 

• Dal 9° giorno alla partenza 100% di penali 
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